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Exercício 2025



Projeto Destaque



Projetos Executados
Lei de Incentivo ao Esporte 2025



Futsal Feminino

25 Atletas
Treinos de 01/2025 à 12/2025



Todos os registros das atividades foram devidamente publicados no Instagram da Equipe:
https://www.instagram.com/cruzeirofutsalfeminino_/

Campeãs Estaduais

https://www.instagram.com/cruzeirofutsalfeminino_/


GG                   

Atletismo ‘’Corridas, saltos, lançamentos e superação ANO II’’

•Proponente: Instituto Palestra Itália (IPITA) 
•Patrocínio: Grupo SADA 
•Parcerias: Cruzeiro | CTE-UFMG | SEDESE-MG 
•Ano do Projeto: Ano II 
•Modalidade: Atletismo de Base 

Início da pré-temporada: Novembro de 2025 



Atletas atendidos:
• 8 atletas confirmados no período de 2025
     Grupo composto por atletas do ciclo anterior e novos talentos integrados via seletiva

Local de treinamento:
Centro de Treinamento Esportivo – CTE/UFMG
Rotina de treinos:
Segunda a sexta-feira
Horário: 14h às 17h

Período de atividades:
• Novembro a dezembro de 2025
• Fase de pré-temporada voltada ao ciclo competitivo de 2026
• Realização da seletiva de atletismo (06/12/2025 – Peneira Celeste) Identificação e integração de novos atletas 
• Encerramento das atividades em 19/12 (recesso institucional)

Dados Gerais Atletismo 2025



Principais ações realizadas:
•Início da pré-temporada com foco na preparação geral 
•Avaliações físicas, técnicas e comportamentais das atletas 
•Monitoramento da adaptação às cargas de treinamento 
•Realização da seletiva de atletismo (06/12/2025 – Peneira Celeste) 
•Identificação e integração de novos atletas 
•Estruturação e definição da equipe para a temporada 2026 

 Resultados do período:
•Consolidação da base física e técnica das atletas 
•Fortalecimento da metodologia de treinamento 
•Formação inicial da equipe competitiva para 2026 
•Alinhamento técnico e institucional do projeto



DESTAQUES DO PROJETO DE ATLETISMO ANO II - 2025

Silvia Vitória Goveia
Campeã estadual no pentatlo e salto 
em distância 
Destaque pela evolução física, técnica e 
consistência

Ana Júlia Seixas
Campeã estadual nas provas de velocidade 
Referência técnica e de liderança nos 
treinamentos

Yara Chaves de Paula
Campeã estadual escolar (0m rasos e 
salto em distância)
Destaque entre os novos talentos 
integrados ao projeto



Seletiva (Peneira Celeste) 

Data: 06 de dezembro de 2025
Local: Centro de Treinamento Esportivo – CTE/UFMG

Objetivo:
•Identificar e selecionar talentos para composição da equipe 2026 
•Garantir renovação e fortalecimento do projeto 

Execução:
•Conduzida pela equipe técnica especializada, destacando a nossa 
atleta Nayane, destaque desde a primeira edição. 
•Aplicação de testes em ambiente controlado 
•Participação ativa dos atletas, mesmo sob condições adversas



TREINOS – 2025

Coordenação Técnica:
Técnico responsável: Lucas Apolinário 
Monitora de esporte: Nayane Braga 

Desenvolvimento das Atividades:
•Treinamentos conduzidos com acompanhamento técnico especializado 
•Orientação contínua dos atletas durante as sessões 
•Aplicação de metodologia estruturada de preparação física e técnica 

Foco dos Treinos:
•Capacidade aeróbica 
•Força geral 
•Fundamentos técnicos 
•Prevenção de lesões 
•Evolução progressiva dos atletas



APROVADOS PENEIRA CELESTE- 2025

LISTA COMPLETA: 30 participantes
LISTA CLASSIFICADOS:
•Iago Ryan Carmo de Souza 
•Victor Emanuel Rodrigues Galdino 
•Vinícius Gomes Silva Santana 
•Henrique Cândido Lavareda 



Financeiro
2025

Receitas:  R$ 656.309,87
Despesas Totais: R$ 518.926,18

As receitas do IPITA foram provenientes de incentivos, garantindo a execução das atividades planejadas. Os recursos 
foram devidamente aplicados conforme as despesas previstas nos Planos de Trabalho, em consonância com as 

planilhas orçamentárias de cada projeto. No projeto de futsal, os investimentos contemplaram recursos humanos, 
viagens e materiais, enquanto no projeto de atletismo abrangeram recursos humanos, uniformes e materiais 

esportivos.



Receitas

No exercício de 2025, Instituto registrou receitas operacionais totais de R$ 656.309,87, valor composto principalmente 
pelos recursos vinculados aos programas e atividades esportivas e sociais da instituição, que totalizaram R$ 582.280,11, 
acrescidos de R$ 74.029,76 obtidos por meio de rendimentos financeiros. A memória de cálculo da receita total 
corresponde à soma dessas duas fontes de ingresso, resultando no montante de R$ 656.309,87. A composição das 
receitas demonstra que a entidade mantém sua principal fonte de recursos diretamente ligada à execução de suas 
atividades institucionais, evidenciando a efetiva capacidade de captação e aplicação de recursos em suas finalidades 
sociais e esportivas. Os rendimentos financeiros também apresentaram contribuição relevante para o resultado do 
exercício, reforçando a gestão eficiente dos recursos disponíveis e agregando receita complementar para o 
fortalecimento das atividades desenvolvidas. Quando comparado ao exercício anterior, observa-se crescimento 
significativo da arrecadação, refletindo a ampliação das ações executadas e a consolidação das atividades promovidas 
pela instituição.



Receitas

Fonte de Receita Valor (R$) Participação

Programas Esportivos e Sociais 582.280,11 88,7%

Rendimentos Financeiros 74.029,76 11,3%



Despesas

As despesas administrativas totalizaram R$ 31.636,60 no exercício de 2025. Esse valor foi composto por R$ 450,79 
referentes a impostos e taxas, R$ 18.456,72 relativos a serviços gerais e R$ 12.729,09 registrados como despesas de 
depreciação e amortização. A memória de cálculo dessas despesas corresponde à soma desses três grupos de 
despesas, resultando no total de R$ 31.636,60. A análise da composição das despesas administrativas demonstra que a 
maior parcela dos gastos esteve concentrada em serviços gerais, despesas essenciais para assegurar o adequado 
funcionamento administrativo e operacional da instituição. Já os valores registrados em depreciação e amortização 
representam o reconhecimento contábil da utilização dos bens e equipamentos empregados na execução das 
atividades, sem necessariamente implicar desembolso financeiro imediato. Os gastos com impostos e taxas 
mantiveram participação reduzida no total das despesas administrativas, evidenciando baixo impacto sobre a estrutura 
de custos da entidade. De forma geral, observa-se que os recursos destinados à administração permaneceram 
compatíveis com o porte das operações realizadas e contribuíram para garantir o suporte necessário à execução das 
atividades-fim da organização.



Despesas

Natureza Valor (R$) Participação

Custos com Programas 518.926,18 94,0%

Despesas Administrativas 31.636,60 5,7%

Outras Despesas Operacionais 1.227,52 0,3%



Panorama Detalhado - Projetos

Grupo de Gastos Descrição Resumida Valor (R$) % do Total

Recursos Humanos Salários, encargos, 
benefícios

285.409,40 55%

Serviços de Terceiros
Consultorias, 

contabilidade, apoio 
técnico

103.785,24 20%

Atividades e Projetos
Execução esportiva, 
materiais, eventos

77.838,93 15%

Tributos e Obrigações Impostos, taxas e encargos 25.946,31 5%

Despesas Administrativas
Custos operacionais 

diversos
25.946,30 5%

Total Geral 518.926,18 100%



Conclusão

A análise dos resultados apurados no exercício de 2025 evidencia uma situação financeira positiva e equilibrada para a 
entidade. Com receitas operacionais de R$ 656.309,87, custos e despesas compatíveis com as atividades desenvolvidas 
e controle adequado dos gastos administrativos, foi possível apurar um superávit de R$ 104.519,57, demonstrando a 
eficiência da gestão dos recursos disponíveis. Os indicadores financeiros revelam que a maior parte dos recursos 
captados foi direcionada para a execução das atividades institucionais, enquanto as despesas administrativas 
permaneceram em nível controlado e proporcional à estrutura necessária para a manutenção das operações. O 
resultado superavitário obtido no período fortalece a sustentabilidade financeira da organização, amplia sua 
capacidade de investimento em projetos futuros e demonstra que os recursos foram administrados de forma 
responsável, observando os princípios de economicidade, transparência e boa governança. Dessa forma, conclui-se que 
o exercício de 2025 apresentou desempenho satisfatório, contribuindo para o fortalecimento patrimonial e para a 
continuidade das ações desenvolvidas pela instituição.
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